
Recept bladcompost



WAT HEB JE NODIG?

Bladeren: wat dunner blad, zoals beuk en esdoorn zijn ideaal. Groot dik blad

van bijvoorbeeld walnoot, eik of plataan, verteert langzamer.

Een plek in de tuin waar de bladeren kunnen composteren.

WAAR STOP JE DE BLADEREN IN?

Een compostvat of andersoortige bak met gaten aan de onderkant.

Een 'gaasbak' (zie foto op de pagina hieronder).

Een krat die open is aan de onderkant

Een plastic vuilniszak werkt ook, maar is een minder goede keuze, omdat het

plastic langzaam af kan breken en verpulveren in je tuin.

HOE MAAK JE HET?

Verzamel afgevallen bladeren.

Stop het blad in je compostvat, (gaas)bak, krat of zak.

Kies een plek waar je de bladeren neer kunt zetten, bijvoorbeeld in een hoek van

je tuin. Plaats de bak in ieder geval op de aarde, zodat het bodemleven erin

kan.

Voeg bij droogte zo nu en dan wat water toe, zodat de bladeren vochtig zijn.

Water versnelt het afbraakproces. 

Laat de natuur haar werk doen. Het proces duurt 6 tot 12 maanden.

Als je de bladeren omschept (bijvoorbeeld elke 1 à 2 maanden), krijgt de compost

extra zuurstof, wat het proces versnelt.

HOE GEBRUIK JE BLADCOMPOST?

Na verloop van tijd verandert de stapel bladeren in donkere, kruimelige

bladcompost. Deze compost is ideaal om te gebruiken als:

Bodemverbeteraar: leg het op je bodem in de tuin, het verhoogt de

bodemstructuur, voedt en houdt vocht vast.

Als mulch: beschermt de bodem en onderdrukt onkruid.

Aanvulling voor potgrond: zorgt voor een luchtige, voedzame basis.

Recept gratis bladcompost
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BAK VOOR BLADCOMPOST
Maak een eenvoudige compostbak van stevig klim- of
kippengaas. Zet de zijkanten vast met touw of tyraps en graaf
ze eventueel een stukje in voor extra stevigheid. Het blad blijft
zo goed bij elkaar en het bodemleven kan rustig zijn werk doen.
Een gemakkelijke manier om compost te maken!



www.plukme.nl

Veel succes!
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